Offnungszeiten:
Dienstag u. Mittwoch 9.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 17.30 — 19.30 Uhr

GEMEINDE OBERRIEDEN - MITTEILUNGSBLATT

Telefon 08265/469,
Homepage: www.oberrieden.de
Email: oberrieden@vgem-pfaffenhausen.de

BEKANNTMACHUNGEN

SVO - kommende Spiele

1. Mannschaft Kreisklasse Allgau 2
SV Oberrieden - FSV Dirlewang
Samstag, 04.04.2026 15:30 Uhr

2. Mannschaft B-Klasse Allgau 2

SV Oberrieden Il - SV Salamander Tiirkheim
Samstag, 04.04.2026 13:30 Uhr

1. Mannschaft Kreisklasse Allgau 2
TSV Zaisertshofen - SV Oberrieden
Montag, 06.04.2026 15:00 Uhr
Sportplatz Zaisertshofen

2. Mannschaft B-Klasse Allgau 2
TSV Zaisertshofen Il - SV Oberrieden |l
Donnerstag, 09.04.2026 19:00 Uhr
Sportplatz Zaisertshofen

SV Oberrieden — Lauf 10

Am kommenden Mittwoch, 8.4.26 starten wir um 19 Uhr am
Sportheim  Oberrieden  unser  10-wochiges  Training in
verschiedenen Laufgruppen.

Unsere Trainingstage sind Montag und Mittwoch jeweils um 19
Uhr. Einstieg ins Training ist jederzeit méglich!

Der Abschlusslauf findet am Samstag, 20.06.26 um 17 Uhr statt.
Weitere Infos wie Gruppeneinteilung und Formulare auf der
Homepage unter www.sportverein-oberrieden.de oder bei Uli
Dausch, Tel. 08265/3650155 oder Rosi Niederreiner,
0151/70183649 (gerne auch WhatsApp).

Obst- und Gartenbauverein Oberrieden

Der Mitgliedsbeitrag fiir die néchsten 3 Jahre wére wieder fallig.
Wie auf der Generalversammlung beschlossen, werden wir
zukunftig immer fr 3 Jahre 4 € Mitgliedsbeitrag erheben.

Es kann bei Demmler Birgit, Riedweg 12, abgegeben oder im
Kuvert mit Namen in den Briefkasten gesteckt werden oder per
Bankuberweisung auf das Konto des Obst- und Gartenbauvereins
bei der Raiba Pfaffenhausen mit der Konto Nr. DE61 7206 9789
0040 4155 45 eingezahlt werden. Kassiererin, Demmler Birgit

Motorrad Segnung am 26. April 2026

Unsere alljahrliche Motorrad Segnung findet heuer am 26. April
2026 statt.

Treffpunkt 13 Uhr am Sportplatz Bedernau.

Die Segnung findet dann 13:30 in Maria Baumgartle statt.

Auf Euer Kommen freuen sich die Motorradfreunde Gutnachtal.

Biicherei Oberrieden

Wir haben wieder neuen Lesestoff eingekauft. Die neuen Biicher
kénnen ab Samstag, den 04.04. ausgeliehen werden. AulRerdem
gibt es flir jeden Besucher eine kleine Osteriiberraschung!

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Das Biichereiteam

Sport-Club Unterrieden Punktspiele
Karsamstag, 04.04.26

13:15 Uhr SG Amberg/Wiedergeltingen3 : SCU2
15 Uhr SG Amberg/Wiedergeltingen2 : SCU1
Ostermontag, 06.04.26 Nachholspiele

13:15 Uhr SCU2 : TSV Markt Wald2

15 Uhr SCU1 : TSV Markt Wald1

Altpapiersammlung in Unterrieden

Am Karsamstag, den 04.04.26 findet in Unterrieden die nachste
Altpapiersammlung statt. Gesammelt wird Papier, Zeitschriften und
Karton. Bitte gut sichtbar bis 9 Uhr am StraRenrand ablegen.
Sport-Club und Schiitzengesellschaft Unterrieden

Engagement fiir unsere Kinder: Sommerferienprogramm in
der ILE - ZAM

Liebe Vereine, Pfarrgemeinden, Privatpersonen, Unternehmen,
Gruppen, auch in diesem Jahr soll es wieder ein spannendes und
abwechslungsreiches  Ferienprogramm vor allem in den
Sommerferien in unserer Region geben.

Im Moment sind wir auf der Suche nach motivierten Personen, die
bereit sind an einem Tag in den Sommer- oder Herbstferien fir ca.
3h etwas mit Kindern und/oder Jugendlichen zu unternehmen.

In der ersten Ferienwoche (1.-9.8.26) werden unsere Juzes einige
Aktionen anbieten, falls es flir euch zeitlich geht, dann plant eure
Veranstaltungen bitte ab der 2. Ferienwoche.

Der Kreativitat sind dabei keine Grenzen gesetzt.

Bei Interesse und oder Fragen, konnen Sie sich jederzeit bei uns
melden.

Melden  Sie  sich  per
ferienprogramm.ilezam@web.de
Euer Aktionsteam Ferienprogramm 2026

Mail bei uns unter

Yoga in der Therme Bedernau mit Verena Leutherer

Verbinde flieRende Bewegungen mit deinem Atem und schenke dir
bewusst eine Pause vom Alltag — drinnen wie draulen.

Wann?

Montag von 19:00 - 20:00 Uhr

Freitag von 08:30 — 09:30 Uhr

Start mit einem kostenlosen Schnupperkurs:

Montag, 20.04.2026 von 19:00 — 20:00 Uhr sowie Freitag,
24.04.2026 von 08:30 - 09:30 Uhr.

Fiir wen?

Alle Level willkommen! (ausgenommen Schwangere)
Energieausgleich Einzeln: 12 € / 10er-Karte: 100 €

Bring deine Matte mit und komm vorbei. Die Platze im
Innenbereich sind begrenzt — eine Anmeldung wird empfohlen.
Yoga iiber Zoom

Ganz entspannt von Zuhause aus - flexibel und ortsunabhangig.
Wann?

Mittwoch von 19:30 — 20:15 Uhr

Fiir wen?

Alle Level willkommen! (ausgenommen Schwangere)
Energieausgleich 8 €

Anmeldung und weitere Infos:

leutherer@outlook.com | 0151 10645396




Kinderosterfeier ,,Jesus lebt!":

Kinderosterfeier am Karsamstag, 4. April um 16 Uhr in der Kirche
St. Martin in Oberrieden mit Speisensegnung.

Gerne Kigo-Ausweise (Pfaffenhausen & Salgen) mitbringen.
Fur  Erstkommunionkinder — gibt es  Sticker  fir
Vorbereitungshefte.

die

Gesprachsgruppe fiir pflegende Angehoérige in der Pfarreien-
und Verwaltungsgemeinschaft Pfaffenhausen

Am Donnerstag, den 09. April 2026, findet die Gespréchsgruppe
fur pflegende Angehdrige von 9:30 Uhr - 11:30 Uhr statt.
Treffpunkt ist in den Raumen der alten Schule im Johannesweg 30,
87775 Salgen.

In einer vertrauensvollen Atmosphére, bei einem kleinen Friihstlick
mit Kaffee, Brezen und Croissants ist ein offener Austausch
pflegender Angehériger mdglich. Zu sehen, dass man in dieser oft
belastenden Situation nicht alleine ist und sich mit anderen
Betroffenen auszutauschen, schafft ein Gemeinschaftsgefinhl,
emotionale Entlastung und man kann Kraft schopfen.

Das Angebot der Fachstelle fir pflegende Angehdrige Unterallgau
ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Fiir Fragen zur
Gespréchsgruppe steht Ihnen Johanna Prinz von der Fachstelle
gerne zur Verfligung.

Fachstelle fiir pflegende Angehdrige Unterallgéu, Adelgundeweg 3,
87724 Ottobeuren, johanna.prinz@pflege-unterallgaeu.de

Telefon: 08332 92374-27

Brennholz im Rechtlerwald Mittelrieden zu verkaufen. Bei
Interesse bitte melden bei Hans Lochbrunner Tel. 1539.

Metzgerei Gregor Miiller, Erkheim
Am kommenden Dienstag, den 07. April 2026 haben wir auch
nachmittags fiir Sie gedffnet und freuen uns auf ihren Einkauf.

Rund um die Familie: Notfallsituationen im Sauglings- und
Kleinkindalter

Mit dem Vortrag ,Noffallsituationen im S&uglings- und
Kleinkindalter” startet die Reihe ,Rund um die Familie® wieder.
Organisiert wird diese vom Unterallgduer Kreisjugendamt, der
Schwangerenberatungsstelle am Landratsamt und KJF Soziale
Angebote Allgau. Die Vortrage sind kostenlos.

Im ersten Vortrag erklért Kinderkrankenschwester Elke Eisert, wie
man in Notfallsituationen richtig handelt, wenn das eigene Kind
betroffen ist. Dabei geht es um Themen wie Verschlucken,
Fieberkrampf, Pseudokrupp, Stiirze und vieles mehr. Der Vortrag
findet am Dienstag, 14. April, statt - von 18 bis 19.30 Uhr im
Unterallgéuer Gesundheitsamt, Maximilianstrale 63 in Mindelheim.
Eine Anmeldung ist aus organisatorischen Griinden erforderlich,
online unter www.unterallgaeu.de/eltern oder telefonisch unter
(08261) 995-309. Anmeldeschluss ist am 12. April.

Oberrieden, 01.04.2026

Néachster Erscheinungstermin:
Mittwoch, 08.04.2026
Abgabetermin fur Beitrdge immer Dienstag, 20.00 Uhr

Kreisjugendring Unterallgéu

Juze on Tour

>Was ist Juze on Tour?

Juze on Tour ist ein Projekt, das in Zeiten von Corona ins Leben
gerufen wurde.

Durch die SchlieBung der Jugendeinrichtungen haben wir eine
Alternative zur ortlichen Jugendarbeit geschaffen und einen voll
ausgestatteten Bus flr Freizeitangebote entwickelt.

>Wer kann Juze on Tour buchen?

Sie haben die Méglichkeit den Bus inkl. einem erfahrenen Team
fur Ihre Veranstaltung zu buchen. Unser Programm kann dabei
individuell an Ihre Veranstaltung angepasst werden, ob fir kleinere
Veranstaltungen bis max. 25 Kinder sowie fiir Ferienangebote bis
max. 50 Kinder.

Der Juze on Tour Bus kann von allen interessierten Gemeinden,
gemeinndtzlichen und sozialen Vereinen, Verbanden sowie
internen und externen  Jugendeinrichtungen im Landkreis
Unterallgau gemietet werden.

Altersgruppe: 7 — 12 Jahre.

>Welche Angebote beinhaltet Juze on Tour

Die Angebote reichen von Spielangeboten im Freien, wie z.B.
Leitergolf oder Pedalos, kleine betreute Bastelangebote,
unterschiedliche angepasste Kreativworkshops z.B. Bilder mit der
Farbschleuder gestalten und unterschiedlichen sportlichen
Angebote. Sprechen Sie uns gerne einfach an.

>Was kostet Juze on Tour?

Wir berechnen flir einen Einsatz ein Unkostenbeitrag in Hohe von
80,00€. Hinzu kommt ein Teilnehmerbetrag pro Teilnehmer:in in
Hohe von 4,00€.

Bei Anfragen oder flr weitere Informationen besuchen Sie gerne
unsere Website www.kreisjugendring-ua.de oder schreiben Sie
eine Mail an sabrina.ringwald@kjr-unterallgaeu.de

Jetzt Veranstaltungen fiir die Gesundheitswoche melden

Vom Allgédu bis zum Bodensee kénnen wieder vielfdltige
Angebote angemeldet werden

Vom 20. bis zum 28. Juni findet wieder die ,Gesundheitswoche vom
Allgau bis zum Bodensee" statt. Jetzt konnen Vereine, Fitnessstudios,
Praxen, Gemeinden, Kursleiterinnen und Kursleiter aus der Region
wieder ihre Angebote zur Gesundheitsforderung und Prévention melden.
Die Veranstaltungen werden kostenlos im Onlinekalender der
Themenwoche veréffentlicht. Beteiligt sind die vier Landkreise
Unterallgdu, Ostallgdu, Oberallgdu und Lindau am Bodensee sowie die
kreisfreien Stadte Memmingen, Kaufbeuren und Kempten.

Die Gesundheitswoche findet in diesem Format zum vierten Mal statt
unter dem Motto ,(R)Auszeit fiur Alle®. Ziel ist es, auf die vielféltigen
Gesundheitsangebote aufmerksam zu machen und mdglichst viele
Menschen zu inspirieren, sich eine Auszeit zu nehmen, neue Kraft zu
schdpfen und Korper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. ,Eine
erfolgreiche Gesundheitswoche lebt von Vielfalt — deshalb freuen wir uns
auf viele Ideen und abwechslungsreiche Angebote, die Menschen
motivieren, aktiv etwas fiir ihre Gesundheit zu tun. Die Angebote kdnnen
vor Ort oder digital stattfinden®, erklaren die Organisatorinnen und
Organisatoren der Gesundheitsregionenplus und der Gesundheitsamter
im Allgiu. Angeboten werden kénnten zum Beispiel Erndhrungstipps von
Experten, Nordic Walking und andere Outdoor-Aktivitaten, Trainings zur
Stressbewaltigung, digitale Praventionskurse, gesundheitsfordernde
Angebote in  Schulen und Betrieben, Angebote fir bestimmte
Zielgruppen, etwa fir Seniorinnen und Senioren oder fiir Menschen mit
kérperlichen Einschrankungen.

Im Fokus steht heuer das gemeinsame Erlebnis der Teilnehmenden.
.Jedes Angebot, das eine Auszeit vom Alltag ermdglicht, ist willkommen®,
betont das Organisationsteam.
Veranstaltungen kénnen Sie
gesundheitswoche.de online anmelden.

unter www.allgaeuer-


mailto:sabrina.ringwald@kjr-unterallgaeu.de

